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advarsel  

akutt  

alvorlig  

ambulanse  

badstue  

befale  

behandling  

bekymret  

bevege  

bevissthet  

blek  

blodtrykk  

blodåre  

blå resept  

blåøyd  
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brekke  

bråke  

bytte  

deprimert  

Det gjør ingenting.  

Det går sikkert 
snart over. 

 

Det haster!  

egenandel  

EKG  

ene  

enig  

faktum  

falle  

fastlege  

fett  

figur  
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forbauset  

forbudt  

fordøye  

fortsette  

frakte  

framover  

fryse  

fryse  

fysioterapeut  

fysisk  

føle seg  

få øye på  

glemme  

godtroende  

greie  

grundig  
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gåsehud  

ha hjertet i halsen  

hake  

hamburger  

haste  

heis  

helsearbeider  

helsehjelp  

hjerne  

hjerte  

hjerteinfarkt  

hjerteløs  

holde seg i form  

Hva er problemet?  

hvit i ansiktet  

høre etter  
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indre  

indre organer  

ingenting  

irritert  

is  

ivrig  

kjønnsorgan  

klare  

knuse  

konstruksjon  

kontakte  

kosthold  

kronisk  

kroppsdel  

kvalm  

ledd  
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legevakt  

lever  

likevel  

linje  

liste  

Litt er bedre enn 
ikke noe. 

 

livsstil  

luftrør  

lunge  

løfte  

løpe  

magesekk  

minst  

muskel  

naiv  

nerve  
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nok  

nyre  

nødsituasjon  

oksygen  

ond  

operatør  

oppblåst  

opplagt  

opptil  

organ  

overrasket  

overtid  

overvektig  

panne  

plutselig  

politi  
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presens  

presse  

preteritum  

psykolog  

puls  

pumpe  

puste  

Qi Gong  

rapport  

redd  

ribbein  

ryggrad  

røntgen  

røyk  

røyke  

røyke som en 
skorstein 
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sette pris på  

sideleie  

Sitt og vent et 
øyeblikk! 

 

skinn  

skinn og bein  

skje  

skjelett  

skuffet  

som vanlig  

spennende  

spesialist  

spinning  

spiserør  

spisse  

stabil  

start  
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strekke  

stresset  

Stump røyken!  

stumpe  

styrke  

sunn  

svette  

svimmel  

svømme  

sykling  

sykmelding  

sykmeldt  

ta røntgen  

tarm  

taushetsplikt  

tenke fremover  
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travelt  

tredemølle  

trekke seg sammen  

Trenger du hjelp?  

trening  

treningssenter  

trimme  

Tull og tøys!  

tunge  

Uff, det var synd!  

ulykke  

undersøkelse  

unngå  

urinblære  

usunn  

Ut på tur, aldri sur!  
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varme  

varme opp  

vekter  

virkelig  

ærlig  

øvelse  

åndedrettsorgan  
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